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HOJOXEHHSA
npo IieHTp MeHTaILHOTO 310POB’A Ta NCHXO0(H3i00TIYHOT eKCHEePTU3H

1. 3AT AJIbHI NOJIOKEHH S

1.1. TTonoxennst mpo LleHTp MeHTanbHOro 3AO0POB’S Ta NCUXOQi3i0NOriYHOT
excriepTusH (fani — IonoxeHHs) pospobneHe BiANOBiAHO 10 3aKkoHIB Ykpainu «llpo
ocBiTy», «IIpo BuuTy oCBiTY», «IIpo CHCTEMY OXOPOHH ICHXIYHOTO 310pOB’S
B VkpaiHi», Hakasy MinicTepctBa ocBiTM TA4 Hayku Ykpainm Ne 509
Bin 22 TpasHs 2018 poxy «Ilpo satBepmkeHHs IlonoXeHHS NpPO IICHXONOTIUHY
cnyx0y y cucTeMmi OCBITM YKpaiHW», Hakady MIiHiCTepCTBa OXOPOHHU 3IOpPOB’S
Ykpaiun Ne 1796 Bin 2S5 xostaa 2024 poxy «IIpo 3aTBep,u>1<eHHa Tunosoro
Ilonoxenus mpo LlenTp MEHTaJIbHOro (IICUXI4HOr0) 3/(0pOB’s y 3aKiali OXOPOHH
3popos’st,  Crparerii  posBurTky  JlepkaBHOrO  TOProOBeNIbHO-€KOHOMIUHOTO
yHisepcutery (fani — ATEY) Ha nepioa no 2030 poxky.

1.2. LIeHTp MEHTAIBLHOrO 310pOB’a Ta NMCUX0di3i0NoriyHol excrepTusu (aji —
LleHTp) € CTPYKTypHHM MiApO3IiIOM )IepxcaBHoro TOPIroBeNbHO-EKOHOMIYHOTO
yHiBEpCHTETY. :

1.3. LlenTp He € OKpeMOo IOpI/I)II/I‘IHO}O ocoforo. »

1.4.Y cBoit miansHocti UeHtp xepyerses Konctutyniero Vkpaiuu,
3aKkoHOAaBYMMHK akTamu YkpaiHu, Craryrom [ATEY, inctpykuisimu, Hakazamu Ta
nucraMd MiHicTepcTBa OCBITH | Hayku YKpaiHH, HakasaMu Ta pO3NOPSIKEHHIMU
pexropa HTEY, pimennsmu BueHoi pagu JTEY, iHIIMMH HOpMaTHBHUMH
JIOKyMEHTaMH, L0 periaMeHTyIOTh AisUIbHICTh LlenTpy Ta tum ITosoxeHHsIM.

1.5. I{eHTp cmiBnpamoe i3 MIiHICTEpCTBAMHU Ta BiIOMCTBAMW, AEPKABHUMU
OpraHaMH BHKOHABYOI BJIaJH, J€PXKaBHHMH Ta NPUBATHHMH YCTAHOBAMH, HAyKOBO-
JOCTIAHUMHK yCTAaHOBAMH Ta 3aKJIaJaMH OCBITH, TPOMaACHKHMH Ta BOJOHTEPCHKAMH
OpraHi3alisiMi, 30KpeMa Mi)I(HapO,ZlHHMH, yciMa CTPYKTYpPHHMH NiApO3/iJaMu
JTEY.

1.6.11e TTONOXKeHHS BH3HAYAE OCHOBHI METY, 3aBJaHHs, (bymcun CTPYKTYpY Ta
Oprasizallifo AisJIBHOCTI, YIpPaBIiHHS, I'IOpSII{OK MarepiajibHoro 3abe3neueHHs Ta
¢inancyBanusa LleHTpy. -

1.7. Oprauizaiiis T2 HajaHHs nocnyr Hentpom l'pyH'I‘yGTBCﬂ Ha NpPHHIUIAX:

- IryMaHHOCTI;

- JTOOPOBLIBHOCTI;

- FIOBary A0 TiIHOCT] Ta JOTPUMaHHS HpaB JTFOIMHY;

- KoHOineHHHOCTI;

- OesmeyHocTi, 10 MOJsrac y HaJaHHI NOCIAYr y cmocif, mo MiHiMi3ye
PH3MKH 3aBIaHHS IIKOAW 0TpnMyBaan nociyr L[em*py, 30Kpema Tiei, AKiif MOXHa
3anobirTy;



- OOCTYMHOCTI Ta 6e36ap’ epHOCTI,

- JIOCBITYEHOCTI T KOMITETEHTHOCTI;

- CBOE€YACHOCTI Ta O€31epepBHOCTI;

- HACTYNHOCTI Ta CHIBOpPAI;

- HEJUCKPHMIHALIl Ta TOJEPAHTHOCTI, OPICHTOBAHOCTI HA 30epeKeHHS 1
MATPUMKY MEHTAIBHOTO 30pOB’ s OCOOUCTOCTI.

1.8. Inan edextuBHoi opraHizamii cBoei mnpaktuuHoi pismeHoOcTi Llewtp

KOPHUCTYEThCS MaliHOM 3akpilyieHuM 3a LlenTpoM.

2. META, 3ABJAHHSA TA ®YHKIIi HEHTPY

Meroro pisuibHOCTI LleHTpy € migTpuMKa Ta BigHOBJAEHHS MEHTAILHOIO
37I0pOB’S, MOKPAILEHHs aJanTallil 10 TPaBMYIOUHUX CTPECOBUX CHUTYaLliM, MiABKIIEHHS
piBHA MpodeciiiHOl KOMIIETEHTHOCTI, MOJNIMIIEHHS KOCTI 0cOOUCTOI Ta npodeciiHol
XUTTENIATBHOCTI OTPUMYBauiB nocayr LieHrpy.

2.1. 3aBnanHsamu LleHTpy € HafaHHS MOCHYT 3:

- NMPOBENEHHS IHAWBITYaNBHMX Ta IPYNOBUX KOHCYNBTAlill (30Kpema
AUCTaHLIAHO 32 JONOMOTOI0 3ac00iB TeneKoMyHikalliifHOro 3B’513KY);

- NPOBEJEHHS [ICHXOAIarHOCTUYHUX JAOCIiDKEHb;

- NpoBeAeHHs NpodopicHTALIHHOIO KOHCYIBTYBAHHS Ta JiarHOCTHKY;

- IIPOBEACHHS ncuxodizionoriyHux eKCIIepTU3 (3oxpema
NICUX0(]i310I0TIYHUX JOCIIIXKEHD i3 BUKOPUCTAHHAM Monirpada);

- MPOBEJICHHS CHEeLiabHUX KypCiB, TPEHIHTIB, IiBUIUEHHS podeciinol
KOMIIETEHTHOCTI 3a CepTH(IKaTHUMM MporpaMaMu (30KpeMa JMCTaHIiiHO 3a
JOMOMOTOI0 3aC00iB TEJIEKOMYHIKAI[IHHOTO 3B’ 513Ky );

- NPOBEJIEHHS iHAUBIAyalbHUX 1 TPYNIOBHX 32HSTE 3 (b13an01 KYJIBTYPH Ta
MpOBeIeHHS (PI3KYJIBTYPHO-03/I0POBYMX 3aXO/IIB;

- MPOBEACHHS 3aXO0/IiB 32 XYAOXKHIM Ta 0310POBYMM HalpsAMaMH;

- opraHisarlisi, NpoBeJieHHS COHiaJbHUX, peabiniTauifinux (y Tomi yucii
imoTtepanis), afanTUBHUX 3aXOfiB, CIPIMOBAHUX Ha IHTErpawuilo y LUBIIbHE >KHTTS
BETEPaHiB Ta 0Ci0 3 IHBaJI AHICTIO;

- NpOBEACHHS (PyHAAMEHTANbHUX 1 NPUKIAJHUX TICUXONIarHOCTHYHHX Ta
NcUxo(i310MOriYHUX OOCIDKeHp 3 Npo0JeM MEHTAIBHOTO 3A0pOB’S CHIILHO i3
HayKOBO-AOCIIJHUMH, HAyKOBO-TIPAaKTHYHUMH, MEAUIHUMH LEHTPaMH, PodiIsHUMH
3aKJIaJilaMd OCBITH 1 IHIIMMH YCTaHOBaMH, 30KpeMa MiXKHaApOJAHUMH.

2.2. OcuHoBHuMHM GyHKUisMH LleHTpY €! :

2.2.1. Hapanns orprMyBadaM mociyr LlenTpy, 3a ixHiM 3andtom, mocnyr 3
HiATPUMKH Ta PO3BUTKY MCHXO(hI3i0oNOriYHUX pecypciB 0COGUCTOCTI (NCHXONOTriYHOT
Ta  TICMXO®]i3iONOTiYHOI = J1arHOCTHKM,  NICHXOJIOTIYHOIO = KOHCYJIBTYBaHHS,
IICUXOJIOTTYHOr0 PO3BUTKY Ta IICHXOKOPEKLil, mHcuxodizionoriuHoro cCymnposoxy,
TICHXOJIOTTYHOI MATPUMKH Y KPH30BUX Ta IHIIHMX XHTTEBHX CUTYAIifgX).

2.2.2.Tlpoeeniernss  ncuxodizionoriynol  excneptus¥  (ceprudikoBannmu
eKkcriepraMu-nonirpadonoraMi) Ha 3aMOBIICHHS TPUBAaTHUX | JEpXKaBHUX YCTAHOB
(opramnisaniit) Ta oTpuMyBauiB nocuyr LieHTpy.



2.2.3. 3acTocyBaHHS BaJiJHUX METOMIB [UIf INPOBEAECHHSA TCUXOJOTIYHOT
JNIarHOCTHKA Ta NCUXO0(]i3ionoriynol exclepTH3d, OLIHIOBAHHS SKOCTI HaJaHHs
MICHXOJIOTIYHOI JOMOMOTH Ta NCHMX0(]i3i0M0riYHOrO CYNpOBOAY OTPHMYBaYiB MOCIYT
LleuTpy.

2.2.4. YyacTp y peani3allil JepaBHUX, periOHANbHUX Ta MICHEBHX Iporpam
MiAroTOBKM (axiBLiB i3 NCHXOJOF{YHOIO 3aXUCTY Ta MIATPHMKH BETEPaHIiB Ta YJEHIB
ciMell BeTepaHiB; CIPUSHHS y MiABULICHHI NpOoQeCciifHOI KOMIIETEHTHOCTI (axiBLiB
JEpPXXaBHUX Ta NPUBATHUX YCTAHOB, (I3HYHUX 0CIO, NpalliBHUKIB TepUTOpialibHUX
rpoMaj y cepi MCHXONOTIYHOTO 3aXUCTY HACEICHHS.

2.2.5. CripusiHHsl y TNpOBeNeHHI MpaKTM4HOI MiJrOTOBKK 37400yBayiB BHUIIOL
ocBiTH 3a cneuiansHicTio C4 «[Icuxomnoris» Juis onaHyBaHHs NMpPaKTHYHHX 3HAHD 1
HaOyTTd HABMYOK 3 OCHOB ICHXOJOTIYHOTO KOHCYNBTYBaHHS, HaJaHHA IIOCIYr 13
TICHXOJIOTIYHOI JONOMOTH Ta MATPUMKH LITbOBHX IPYI HACENEeHHS. .

2.2.6. Po3pobnenHs Ta peanizalis cepTUIKaTHUX IPOrpam, IiarHOCTHUHOTO
Ta METOAMYHOIO IHCTPYMEHTapilo, TPEHIHIIB, METOAMYHUX peKOMeHpali i
NOCiOHUKIB; MPOBEACHHS TICUXOJIOTIYHOTIO MPOCBITHULITBA HACEJIEHHS 4epe3 Mefia,
coLiagbHI Mepexi Ta 1Hdgopmamnm pecypcu Llentpy.

2.2.7. HpOBe,ueHHa TPEHIHTIB A OTPUMYBayiB IMOCIyT I.IeHpr 3 METOH
MiJIBUILEHHs PiBHS TXHBOI IICUXOJNIOTIYHOI KYJIBTYpPH, CTPECOCTIMKOCTI; HagaHHS 1M
JOTIOMOTH y BHUXOMI 31 CTaHy AMCKOMGOPTY, HepBOBO-NCUXIYHOI HampyXXeHOCTI;
ONaHyBaHHS HHUMH HOBHMX CTHJIIB IIOBEHiHKM, HaOyTTs HABUYOK CaMOII3HAHHA i
caMoperynsuii, ¢opMyBaHHS TBOPYOi TOTOBHOCTI [0 CaMOCTIMHOTO po3B’A3yBaHHS
aKTyaJIbHUX IICHXONOIIYHUX NpobieM iHAMBIAyalbHOrO Ta MDKOCOOHCTICHOIO
Xapakrepy. }

2.2.8. VROCKOHANEHHsT SKOCTI HajaHHS nCHXOdi3ioNOoriYHUX mocayr 3a
pesynabTaTaMy  aHalily MOKasHMKIB  gmisnbHocTi  LleHTpy — (CTaTHCTHYHUX,
COLOJIOTIYHUX, (PiHAHCOBHX). ,

2.2.9. TlpoBeneHHA byHIaMeHTaIBHUX HayKOBHMX Ta TIPUKITATHIX
ncuxodi3ioNoridyHuX AOCIiIKEeHb, 30KpeMa 3. fpoblieM 36epe)xeHHs, MATPUMKH Ta
PO3BUTKY MEHTAJIBHOTO 3/0pOB’ sl 0COOUCTOCTI.

2.2.10. CripusiHes.  Ta y4acTb y PO3BHTKY BITUM3HSHOrO Ta MlH(HapO,IlHOI“O
CHiBpOOITHUITBA IOAO Oprafizalil i MPOBEAEHHS 3aXOMIB i3 HaaHHS NCUXOJIOTTYHUX
nociuyr y chepi 36epexeHHs Ta NiATPUMKA MEHTATBHOTO 310POB’ s 0COOHUCTOCTI.

3. CTPYKTYPA TA OPIrAHIBAIIA AISIJIBHOCTI HEHTPY

3.1. Jlo cknany nepconany lleHTpy Bxonstb AupekTop LleHTpy, npakTHuHi
TICUXOJIOrM Ta CeLialiCTH BIATIOBIIHO JIO IITATHOTO PO3ITUCY.

3.2. Kpanigikauiiini BumMoru 1o nepconamy LleHTpy, moBHOBaXkeHHS, IpaBa,
00OB’A3KH Ta CTYIiHb TXHBOI BiJOBIJANBHOCTI BHM3HAYAIOTHCA MOCAJOBUMHU
IHCTPYKLIiAMH. |

3.3. Jlo po6otu y LleHTpi Ha rpOMafChKUX Ta AOrOBipHUX 3acafax MOXYThb
3a]y4aTics: MPakTH4HI [ICUXONOrH-KOHCYJIBTAHTH, KJIiHIYHI ICHXOJOrd, MeandHi
IpaliBHUKU-TIPAKTHKY, €KCIIEPTH 3 MpPOBEACHHs MCUXOhi3ioNnoriuHol excrepTusy,
ncuxiatpu (3a moTpebu) Ta immi ¢Qaxipmi y chepi kminiuHOT rcmxodisionorii Ta



C4 «Ilcuxonoris» i Yac MPaKTMYHO! MiATOTOBKM (HA BOJIOHTEPCHKUX 3acanax).
3amyvenns 3100yBadiB BHIIOI OCBITH SK KOHCY/IBTaHTIB g0 poGotu y lientpi
BiI0yBaeThcs Ha 3acafax, BH3HaueHHUX [IporpaMolo NpakTUYHO! MiArOTOBKHM, IO
3a3HA4Y€HO y HaBYaJbHUX IUJIaHaX.

3.4. OrpumyBadamu rnociyr LleHTpy €@ y4JacHMKH OCBITHBOTO MpoLecy i
npauisauku JATEY, ¢isuuni Ta ropupumvHi ocodu (pi3Hi kareropii HacejeHHH,
30KpeMa BETEpaHM Ta 4IeHH CiMeH BeTepaHiB; AITH, 30KpeMa 3 OCOOIHBHMH
OCBITHIMH moTpebaMH, a TakoXX ixHI 0aThKH; LIHOBI rpymnu (axiBiiB i3 HaJaHHS
TICUXOJIOr0-COLIANBHOT MATPHMKM HACEJICHHIO TEPUTOPIaNbHUX I'POMaj), NMPUBATHI
Ta Jiep>KaBHI YCTAHOBH ¥ oprasisaliii.

3.5. LleHTp MOXe HaJaBaTH MJaTHI NOCIYTH BIAMOBIAHO A0 3akoHY YKpaiHu
«Ilpo BuIy ocBiTY», noctaHoBy KabineTy MinictpiB Ykpainu Ne 796 Bix 27 cepnHs
2010 poky «IIpo 3arBep/KeHHS TepesiKy TNaTHUX NOCIYT, AKi MOXYTh HaJaBaTUCA
HaBYaJIbHUMH 3aKJIaJlaMH, IHIIMMH yCTAaHOBaMM Ta 3aKJIaiaMH CUCTEMH OCBITH, LIO
HajeXaTb 1O JAEpXaBHoi 1 KoMyHanbHOi (OpMH BiIacHOCTI» (31 3MiHamMu Ta
JOTIOBHEHHSMH), CIJIBHOIO Hakasy MiHicTepcTBa OCBITM | HaykH —YKpaiHy,
Minictepctea ¢inanciB  VYkpainu T1a MinictepcTBa exoHOMikM  YKpaiHM
Ne 736/902/758 Bin 23 munus 2010 poky «IIpo 3arBepmxenHs IlopsakiB HamgaHHS
IUIATHUX MOCHYr JIEPXKABHMMU T4 KOMYHAJIbHUMHM HaBYAJIbHUMHK 3aKjiafaMu»
(3i 3MiHamM# Ta JOMOBHeHHsAMHM), «llojlo)KeHHS Mpo HaJaHHA [UIATHUX IOCIYT
I[epxcaBHHM TOProOBENbHO-eKOHOMIYHHM yHiBepCI/ITeTOM» (mocTaHoBa BYE€HOI paiu
}.ITEY Bix 02.02.2022, npotokost Ne 1 1. 6, Haka3 Ne 45 Big 03.02.2022).

4. YIIPABJIIHHH I_IEHTPOM .

4.1. ynpaBmHHsi [lentpom 3MIACHIOE JHPEKTOp, AKHMH NPU3HAYACTBCA Ha
nmocajty Ta 3BiNBHAETHCA 3 Mocaau HakazoM pekropa JTEY Bixmosimno no Tpynosoro
3aKOHO/IABCTBA. , _ o |

4.2. iupexrop I_[empy 3afesneyye BUpILIEHHA OpraHi3allfANX HHTaHL_
misibHOCTI LleHTpy BinmosimHo 10 TocamoBux O0GOB’sA3KiB, Hece IEPCOHANBHY
BiIOBIA/IBHICTH 32 BUKOHAHHS MOK/IafeHux Ha LleHTp 3aB1anb Ta GyHKIii.

5. MATEPIAJILHE 3ABE3IIEYEHHS
| TA ®THAHCYBAHHS HEHTPY

5.1. LlenTp OpranizoBy€ CBOIO IiSUTBHICTD Y anMimeHHxx, 3aKpiIJIEHHX 32
UenTpom. | | |
4 5.2. MaTeplaanO-Texque 3a6e3nequHﬂ msmbnocn LlenTpy 3ailicHIOE
ATEY. |

5.3. ®inancypanns IleHTpy 3AIMCHIOETBCA KOIITOM CIIELUABHOrO (GOHILY
JATEY, rpanTiB MbKHapOnHMX Ta yKpaiHCHKMX opraHisauii, 6naromifiHMX BHECKIB
rpoMaisH i opraHizauiif Ta iHIOMX JoKeped, He 3a0OpOHEHMX 3aKOHONABCTBOM
Vipaim, , . ae

6. MIDKHAPOJHA JISUILHICTE LEEHTPY
6.1. Llentp Mae mpaBo iHiuiroBaTH mepen kepisuuuTBoM JTEY yxnanauns
yroi Npo CHiBpoOITHUMUTBO i3 3aKIafaMd OCBITH, HAayKOBMMH YCTaHOBaMH,



JepXaBHUMM Ta NPUBATHUMM NIANPHEMCTBAMM, OPraHi3alliiMM CHCTEMHM OCBITH,
rpoMajcbkuMu 00’ efHaHHAMH, GOHAMH, 30KpeMa IHIINX KpaiH; MPOBOAUTH CIliJIbHI
3axony (ceMiHapH, TpeHIHrH, (GOpyMH, KOH(epeHLii, cTaXXyBaHHS TOILIO), 30Kpema
MDKHapOJHOrO PiBHS, BiIIOBIHO 1O YHHHOIO 3aKOHOAABCTBA.

6.2. INpauiBauku LleHTpy MoXyTh OpaTd ydacTh Yy peanisamil MiXHapomHUX
rpaHTiB, IPOEKTIB 1 Mporpam.

7. MPUKIHIEBI MOJOXEHHS
7.1. PilueHHs  1fIpO0  CTBOpEHHs,  peopradisaiiro,  JikBigauito  abo
nepenpodimopanus LeaTpy yxsamoe pueHa pana JTEV.
7.2. ITonoxeHHs 3aTBEPIKY€EThCs HakasoM pekropa JITEY.

Jnpextop LlenTpy MenTabHOrO 310pOB’
Ta NcuxogizionorivHol ekcnepTusn

Ipan TYCTOBAJIOB




